
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Melon
Salade de lentilles et 

carottes
Tomates au basilic Salade maraichère

Sauté de porc Poisson à l'estragon Emincé de dinde à la crème

Purée de courgettes Brocolis Riz

Fromage Salade Riz au lait vanillé Fromage

Mousse au chocolat Pastèque Fruit

  =    Produits bio

Rouge      =    Produits locaux

Œufs-Beurre-Crème-Ail-Oignon-Huile d'olive

SEMAINE 36

Produits bio et locaux entrant dans la composition des plats :

Pommes de terre et 

poivrons gratinés au Ste 

Maure


